
 

 
 

„Kleine Basis-Qualifizierung zur  
(Sterbe- u.) Trauerbegleitung“ 

 
 

 Seminarangebot und Zertifizierung  

80 Unterrichtsstunden umfassende Kleine Basis-Qualifizierung zur 

Trauerbegleitung, speziell für Haupt- und Ehrenamtliche aus  

Hospizdiensten gemäß der Vorgaben des Dt. Hospiz- u. Palliativ-

Verband und  des „Bundesverband Trauerbegleitung e.V.“. 
 

 Ziel der Qualifizierung 

Die Teilnehmer/innen werden mit je einem Drittel der Seminarzeit 

theoretisch, persönlich und praktisch qualifiziert zu ethisch-

reflektierter hilfreicher Begleitung von Menschen in unter-

schiedlichsten Verlustsituationen unter Achtung eigener und struk-

tureller Grenzen. 
 
 

 Seminartermine 

 13.01. - 16.01.2012 

 24.02. - 27.02.2012 

 02.03. - 05.03.2012 

 

 

 

 

 

 Seminar-Zeiten 

Freitag 13.00 – 20.00 Uhr 

Samstag 09.00 – 19.00 Uhr 

Sonntag 09.00 – 15.00 Uhr 

Zzgl. Kleingruppentreffen 

 

Seminarinhalte 

 Motivation, Umgang mit persönlichen Verlusten, Trauerpro-

zess/-begleitung 

 Familiensystem, Genogramm-Arbeit, Biographie-Arbeit 

 Rituale des Abschiednehmens 

 Sterbeprozess/-begleitung, Hospizidee/Palliative Care 

 Gesprächsführung, Supervision 

  Selbst- & Fremdwahrnehmung, Selbstpflege, Burnout  

 Teamarbeit, Interdisziplinarität, Dokumentation 

 Begleitend gibt es Reflexions- und Evaluationsaufgaben. 
 

Kursgebühren 

690,00 € jeweils inkl. Supervision und Zertifizierung  
 

Kursleiterin 

Annette Dobroschke-Bornemann, Leiterin des TABEA e.V. 

Studium der Erziehungswissenschaften, Ev. Theologie & Sozial-
pädagogik (Diplom & Staatsexamen) 
Notfallseelsorgerin 
Zertifizierungsberechtigte Dozentin für Palliative Care (SGB V) 
& Trauerbegleitung (BVT) 
Lehrbeauftragte an der Ev. Hochschule Berlin 
Familientherapeutin (i.A.), Psychotherapeutin (HPG) 
Mediatorin, Entspannungstherapeutin 
 

Arbeitstechniken  

Vortrag, Plenumsdiskussion, Partnerarbeit, Kleingruppenarbeit, 

Entspannungsübungen,  Meditation, Reflexion, 

Begleitende Praxis-Erfahrungen 
 

Seminarort 

TABEA e.V., Gierkeplatz 2, 10585 Berlin 
 

Anmeldung  
Bitte erfragen Sie die Unterlagen telefonisch unter 030. 495 57. 

47. 

 


