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25 –jähriges Jubiläum (2017):  Das aktuelle Angebot 
 

 
 

Arbeitsbereiche des TABEA e.V. 
Der TABEA e.V. ist gemeinnütziger und mildtätiger Träger, er verantwortet fünf Arbeitsbereiche  
 

• Beratungsstelle für Trauernde (→ Trauergruppen: siehe Rückseite) 

• Jugendhilfe 

• Psychoonkologie 

• Hospiz- & Palliativdienst 

• Akademie    (→ Fort- und Weiterbildungen: siehe Rückseite) 
 

sowie ein -von der Senatsverwaltung für Gesundheit, Pflege und Gleichstellung- gefördertes 
Projekt zur Krisenintervention für Berliner Schüler/innen in Sterbe- & Trauersituationen.  
Im Zentrum allen Engagements stehen Familien, die von Sterben-Tod-Trauer betroffen sind.  

 
 
Mitgliedschaften (Qualitätsstandards) 
Der TABEA e.V. ist Mitglied folgender relevanter Bundesverbände: 

• Bundesverband Trauerbegleitung e.V.  

• Deutsche Gesellschaft für systemische Therapie, Beratung & Familientherapie e.V.  

• Deutscher Hospiz- und Palliativ Verband e.V. 

• Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin e.V. 

• Diakonisches Werk.  

 
 
Team TABEA e.V. für Beratung und Begleitung 
Das Team arbeitet gern und eng mit angrenzenden Berufsgruppen und Institutionen zusammen. 
Es verfügt über diese Qualifikationen: 
 

Grundberufe 

• Diplom-Pädagogik 

• Sozial-Pädagogik 

• Religions-Pädagogik 

• Ev. Theologie 

• Psychologie 

• Ergotherapie 

• Krankenpflege 

Zusatzqualifikationen 

• Trauma-Therapie 

• Systemische/ Familien-Therapie 

• Psychoonkologie 

• Bindungsbasierte Beratung und Therapie 

• Trauerbegleitung für Kinder, Jgdl. & Erwachsene 

• Palliative Care für Kinder, Jgdl. & Erwachsene 

• Entspannungstherapie 

• Tiergestützte Therapie 

• Kinderschutz  
 

 
Bundesverdienstkreuz 
2012 erhielt die Initiatorin und Leiterin des TABEA e.V., Frau Annette Dobroschke, das 
Bundesverdienstkreuz für ihre Aufbauarbeit rund um die Trauerarbeit in Deutschland. 
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Aktuelle Beratungs- und Gruppenangebote des TABEA e.V. 
 

Krisenintervention 
Kostenfrei 

• Berliner Schüler/innen und Familien / Berliner Schulen und Kitas 

• Termine sofort/ innerhalb von 24h: „Vor-Ort“ bzw. in der Beratungsstelle des TABEA e.V. 

• Coaching des professionellen Umfeldes 
 

 

Beratung und Therapie 
z.T. kostenpflichtig 

• Telefon-Beratung   /   Persönliche Beratung 

• Trauma-Therapie   /   Familien-Therapie 
 

 

(Therapeutisch) geleitete Trauer-Gruppen 
Kosten: Berliner Schüler/innen und Eltern: 60 €/Jahr (Anmeldegebühr); Andere: sozial gestaffelt 5-10 €/h 

• Lichtblicker   5 --   8-jährige Kinder 

• Mutmacher   9 – 12-jährige Kinder 

• Teens        13 – 17 Jahre 

• Junge Erw. 18 – 35 Jahre 
 

• Tiergestützte Gruppe für Grundschulkinder 

•  Erlebnispädagogische Tage für Grundschulkinder 
 

• Jungverwitwete Eltern mit Kita/ Schulkindern 

•  Verwaiste Babyeltern 

• Angehörige nach Suizid 
 
 

Ergänzende Angebote 
Kostenfrei 

• Elternschulungen ⚫ Kostenfreie Ausleihbibliothek  ⚫ Gedenkfeiern 
 
 
 

Aktuelle Fort- und Weiterbildungsangebote des TABEA e.V. 
Ca. 10€/h/TN 
 

Zertifizierte Qualifizierungen (auch als INHOUSE-Veranstaltung möglich) 
• Qualifizierung zur Trauerbegleitung (Trauerbegleitung für Kinder, Jgdl. & Erwachsene) 
• Palliative Care (Multiprofessioneller Basiskurs/ Koordinatorenseminar/ Führungs- 

kompetenz/ Pädiatrischer Aufbaukurs) 
 
 

Qualitätsstandards und Zertifizierungen 
• Qualifizierungen Trauerbegleitung via „Bundesverband Trauerbegleitung e.V.“ 
• Qualifizierungen Palliative Care gemäß SGB V: §39a Abs. 1 u. 2 bzw. §37b/132d  

 
 

1 bis 3-tägige Seminare sind u.a. zu folgenden Themen  –auch INHOUSE-  möglich: 
• Trauerbegleitung (Kinder, Jugendliche & Erwachsene) 
• Aufbau und Leitung von Trauergruppen 
• Sterbe- und Trauerbegleitung für Menschen mit geistiger Behinderung 
• Palliative Care/ Hospizarbeit/ Psychoonkologie 
• Krisenintervention 
• Beratung/ Gesprächsführung 

 
 

Coaching/ Supervision 
• Einzelne Mitarbeitende des Gesundheits- und Sozialwesens 

• Teams aus dem Gesundheits- und Sozialwesen 


