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Krankheits-, Sterbe- & Trauerbegleitung 
Überblick der verschiedenen Begleitungsmöglichkeiten 

2021-06-07 

 

Liebe Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
 

gern begleiten wir Euch und Sie mitfühlend und spezialisiert in Zeiten schwerster Erkrankung, 

des Sterbens und des Trauerns.  

 

In unserem multiprofessionellen Team arbeiten Kolleginnen mit diesen Grundberufen bzw. 

Zusatzqualifikationen zusammen: 
 

Grundberufe 
 

• Dipl.-Pädagogik 

• Soz.-Pädagogik 

• Psychologie 

• Ev. Theologie 

• Ergotherapie 

• Krankenpflege 

Zusatzqualifikationen 
 

• Familien-Therapie 

• Trauma-Therapie 

• Psychoonkologie 

• Trauerbegleitung für Kinder, Jugendliche & Erwachsene 

• Palliative Care für Kinder, Jugendliche & Erwachsene 

• Bindungsbasierte Beratung 

• Kinderschutz 

• Mediation 

• Entspannungstherapie 

• Kunsttherapie 

• Tiergestützte Begleitung 

 

Professionelle Sterbe-& Trauerbegleitung ist leider i.d.R. nicht öffentlich finanziert, daher 

haben wir, zunächst ehrenamtlich, die u.g. Projekte initiiert, auf- und ausgebaut sowie 

Partner/innen geworben, um die Unterstützungsangebote für Euch und Sie möglichst 

kostengünstig anbieten zu können. 

Dankbar sind wir allen Unterstützenden für ihr finanzielles Engagement, insbesondere den 

Berliner Senatsverwaltungen GPG bzw. BJF sowie den Berliner Krankenkassen.  

 

Mit herzlichen Grüßen und guten Wünschen für Euch und Sie Alle, 

Euer/ Ihr Team des Berliner Qualitätszentrum Trauerbegleitung 

 

 

Finanzielle Förderungen: 

Für (Berliner) Schüler/innen sowie deren Angehörige und Schulen gibt es spezielle 

finanzielle Förderungen, die wir im folgenden Überblick farblich hervorheben. 
 

Hier folgt die zweite Seite→ 
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***dies ist zusätzlich kostenfrei für Berliner Schüler/innen und Schul-Teams 

 

 

 

• In Krisen-Situationen rund um Sterbe-& Trauersituationen. 

•  Sie erreichen uns 24/7 über unseren Anrufbeantworter, wir melden uns. 
 

 

• Ggf. kann das zuständige Jugendamt die Kosten übernehmen. 
 

 

• Bei Gruppeneintritt sollte das Sterbedatum des Angehörigen maximal 6 Monate zurückliegen. 

• Gern können Sie den Antrag auf Anmeldung über das jeweilige Formular stellen. 
 

 

• Gern können Sie Termine während unserer Bürozeiten telefonisch vereinbaren. 
 

 

• Therapeutin: Annette Dobroschke, Leiterin des TABEA e.V. 

• Kosten je Therapeutenstunde: 60 € 

• Gern können Sie Termine während unserer Bürozeiten telefonisch vereinbaren 

• Für Familientherapie kann ggf. das zuständige Jugendamt die Kosten übernehmen (s.o.). 
 

 

Trauer-Gruppen 

• Thematische Kindergruppen    5/6 - 8 Jahre und 9 – 12 Jahre 

• Kreativgruppen     5/6 - 8 Jahre und 9 – 12 Jahre 

• Tier-gestützte Gruppen    5/6 - 8 Jahre und 9 – 12 Jahre 

• Erlebnispädagogische Tage   11 - 14 Jahre  

• Jugendliche     14 - 17 Jahre 

• Junge Erwachsene     18 - 35 Jahre  

• Jung Verwitwete Eltern    Eltern von KiTa- oder Schulkindern 

• Verwaiste Eltern    Eltern von KiTa- oder Schulkindern 

• Angehörige nach Suizid   Erwachsene, ca. 25-55 Jahre 

• Angehörigen-Schulungen   Angehörige Trauernder Kinder von 0 – 18 Jahren 

• Gedenkfeiern, Ausflüge, Picknicks  Trauernde Familien 
 

Anmeldegebühr je Schuljahr: 100 € je Berliner/in bzw. 200 € je Auswärtige/r je Gruppe 

 

Wenn Sie Interesse an einer Begleitung haben, nutzen Sie bitte unseren Anmelde-Vordruck.  

 

Sie sind „Herzlich Willkommen“. 

 

Telefonische Erstinformation (Montag bis Freitag, 8.00-9.00 Uhr)        kostenfrei    

 

Krisenintervention     kostenpflichtig *** 

 

Einzelbegleitungen, Sozialpäd. Familienhilfe/ Familientherapie ggf. kostenfrei 

 

Trauer-Gruppen (s.u.) Anmeldegebühr 

 

Palliativ- und Hospizbegleitung für Berliner/innen kostenfrei 

 

Psychoonkologie, Traumatherapie, Familientherapie  kostenpflichtig 

 

Aktuell haben wir diese therapeutisch-geleiteten Trauer-Gruppen sowie Zusatzangebote  *** 


